
       

Когда тебе приходится поведать о таком феерическом событии, как 

Международные Олимпийские игры, к которым ты имела 

непосредственное отношение, и  которые последний раз проводились в 

твоей стране 33 года назад , то искренне теряешься с чего начать…. 

Теперь уже вспоминая все те удивительные события февраля , первое 

что рождается в сердце, опережая разум - бесконечное чувство 

радости, счатья, гордости, восторга и красок, переливающихся всеми 

цветами радуги. Это было похоже на рождение суперзвезды, которое 

ждали долгие годы. 

Все здесь сплелось воедино: сами олимпийские игры, их дух, их мощь и 

накал,  торжественно-праздничная атмосфера , инфраструктура 

олимпийских объектов,  слаженность  и организованность работы всех 

структур ,обновленные  до неузнаваемости и похорошевшие  Сочи, 

Адлер, Красная поляна. Только одна мысль о том, как это все можно 

было создать за 7 лет и заставить так слаженно работать не 

укладывается в голове, потому что  понимаешь, что  это просто НЕ-

ВОЗ-МОЖ-НО! А оказалось, возможно.... 

 При всем при этом ты приехала сюда, чтобы выступить  в совершенно  

новом для тебя амплуа, ты осваиваешь с интересом  новую профессию, 

знакомишься с новыми интересными людьми. Столько всего нового, 

красивого, яркого, интересного, глобального! Вдобовок ко всему  все это 

происходит  на фоне потрясающего горно-морского субтропического 

климата. И когда ты понимаешь, что здесь, в Сочи +15 и светит 

ласковое солнце, а в Петербурге в это время  -2С  и бесконечное  

пасмурное небо,  счастью твоему просто нет конца. 

Мне посчастливилось работать на Олимпиаде переводчиком на 

компанию VISA ( она являлась одним из генеральных партнеров 

Олимпийских игр в Сочи . 

Вся моя работа проходила непосредственно на территории 

Олимпийского парка  и в Красной поляне. Иными словами все 

Олимпийские и Паралимпийские игры я была в самом эпицентре 

событий. 



И конечно же первое, с чего хочется начать свою историю, отдать 

дань уважения всем нашим спортсменам, принесшим победу и мировую 

славу нашей стране. Спасибо вам, ребята огромное! Гордимся и еще раз 

гордимся! Не было бы этого фантастического праздника без ваших 

побед!  

Всего Россия взяла 33 олимпийских медали – 13- золото, 11 – серебро и 9 

-бронзы  

 

 Победители: Евгений Плющенко, Юлия Липницкая, Елена 

Ильиных/Никита Кацалапов, Татьяна Волосожар/Максим Траньков, 

Ксения Столбова/Федор Климов, Екатерина Боброва/Дмитрий Соловьев 

(командный турнир по фигурному катанию) 

 

  

Победители: Татьяна Волосожар и Максим Траньков (парное фигурное 

катание) 

 



 

Победитель: Виктор Ан, шорт-трек 

 

 

Победитель: Александр Третьяков, скелетон 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Победители: Александр Зубков и Алексей Воевода (двойка, бобслей) 

 

 

Победитель: Аделина Сотникова ,фигурное катание 

 

 

 

 



 

Победители: Виктор Ан, Семен Елистратов, Владимир Григорьев, 

Руслан Захаров (эстафета, шорт-трек) 

 

 

Победитель: Вик Уайлд, сноуборд 

 

  

 



Победитель: Алексей Волков, Евгений Устюгов, Дмитрий Малышко, 

Антон Шипулин (эстафета, биатлон) 

 

 

Победитель: Александр Легков, лыжные гонки 

 

Я думаю , что все смотрели соревнования по телевизору, я лишь еще раз  

еще раз хотела повторить имена самых лучших. 

Ну а далее хочу осветить ту сторону этого удивительного события, 

которую трудно увидеть и почувствовать с экранов, если ты там не 

был сам. 

Наверно начну с того, что  напомню где проходили эти игры и что из 

себя представляли олимпийские объекты. 

Место проведения - Сочи, то есть если  правильнее сказать – оконечная 

часть небольшого курортного городка Адлера, входящего в состав 



Сочинского района( 40 км от Сочи) . До границы с Абхазией от 

Олимпийского парка всего 3 км. 

 

 

 

Олимпийские объекты разбиты на 2 кластера - Прибрежный ( 

Олимпийский парк) и горный кластер. 

 

Прибрежный кластер. Олимпийский парк. Катра-схема. 

 



 

А вот вечерний вид  с высоты птичьего полета.  

 

 

 

Вот спортивные объекты, находящиеся на территории Олимпийского 

парка. Первый и самый главный - это Фишт, где проходили церемонии 

открытия и закрытия игр. 

 

 

 

 



 

Следом за ним -  спортивный комплекс Большой, где проходили 

соревнования по хоккею. 

 

 
 

 

Это спортивный комплекс Айсберг для фигурного катания. 

 

 

 

 

 



 

Это Арена Адлер для конькобежного спорта 

 

 

Это Ледовая арена Шайба. 

 

 

Это здание для проведения соревнований по керлингу. 

 



 

В самом центре находится Medal’s plaza с олимпийским огнем, где 

каждый вечер проходили награждения победителей. 

 

 

 

 

 

 



 

А вот карта –схема горного кластера. 

 

 

Так выглядят объекты на Красной поляне в реальности. 

Это Экстрим парк. 

 

 

А вот прилегающий к нему курорт Эсто Садок, который тянется на 

километры вдоль горной речки. 



 

 

Это комплекс по биатлону Лаура. 

 

 

Это горнолыжный комплекс Роза хутор. 

 



А это часть горнолыжного курорта Роза Хутор. 

 

 

Не могу не упомянуть еще про одну вещь, которая очень приятно и 

сильно удивила меня. Прямо среди гор, как гриб после дождя, вырос 

Культурно-Этнографический Центр ”Моя Россия”. Здесь, я думаю, без 

комментариев. 

   

 

Мне и моим коллегам очень повезло,  компания подарила нам билеты на 

Генеральную Репетицию Церемонии открытия олимпийских игр и на 

церемонию открытия Паралимпийских Игр. Я думаю, все смотрели эти 

фантастические шоу по телевидению. Но безусловно, ни один экран не 

сможет передать те эмоции и чувства, охватывающие тебя, когда ты 

находишься под властью 40 000 толпы зрителей и пронизан до мозга 

костей ее энергией , ее колоссальной мощью, когда перед тобой как в 

красивом сне возникают одна за другой волшебные сцены селенского  

размаха. В этот момент просто стирается грань между реальностью 

и небытием, и тебе кажется, что ты попал на другую планету. Это 

было одно из моих самых сильных впечатлений. 

Вот некоторые сцены из Церемонии  Открытия и закрытия игр- 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Главной идеей сценария было не только сделать праздник ярким, 

показать свое радушное гостеприимство, но и рассказать о нашей 

великой стране, о ее многогранности, многоликости, о ее великом 



прошлом и настоящем, о ее могуществе и единстве. Вся история 

государства Российского , начиная с древних времен и до наших дней, 

предстала перед зрителем во всем великолепиии образов, постановок, 

немыслимо- фантастических декораций. У нас получилось всему миру 

рассказать достойно о своей великой стране. 

 

 

 



 

 

 

 А какой был салют!!! 

 

 

 



 

Церемония открытия Паралимпиады , хотя и не была такой помпезной 

и масштабной, но вконец  расстрогала меня до слез. Я плакала не 

переставая всю программу, настолько это было трогательно, столько 

туда было вложено души! 

 

Нужно ли говорить, что хотели сказать организаторы этого шоу, 

когда с обледеневшего борта этого коробля отпали льдинки и 

обнажилось его название “Мир”. 

 

Тема Росси  была также широко представлена  и в огромном здании 

“Регионы России’’, расположенного  на территории Олимпийского 

парка, продолжая знакомить зарубежных гостей с необъятной нашей 

страной , с ее природными и культурными богатствами, историей.  Да и 

честно сказать  мы и сами, россияне,  до конца не осознаем в какой 

стране мы живем, мало знаем о ней. И было очень полезно и интересно 

всем это узнать и  увидеть. Очень много регионов России  было 

представлено на этой выставке. Можно было целый день ходить по ней, 

открывая  что-то новое, принимая участие в разных мероприятиях, 

шоу, которые ежечасно проходили на ней. Было ощущение какого-то 

просто бесконечного праздника. Вот некоторые фото с этой  

выставки-  

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



Также на Территории Олимпийского Парка было много домов 

гостеприимства ( Канады, Швейцарии, Японии, США, Кореи), 

Вот некоторые из них- 

 

           

 

 

А еще Дом русского деда мороза, где можно было сфотографироваться 

с настоящим 2-х метровых Дедом Морозом. 

 

 

 



 

 

Рядом находился Дом болельщиков Олимпийской команды России. 

Мне очень понравилось, как в нем все было грамотно организовано. 

 

Попав в него, ты получаешь возможность соприкоснуться со всеми 

зимними видами спорта, представленными на этой зимней XXII 

Олимпиаде. Были сделаны великолепные стенды и инстолляции, где ты 

мог побыть в роли того или иного спортсмена и сделать фото на 

память. Для самых усердных, кто попробовал себя в разных видах 

спорта, выдавались памятные призы. Я впервые здесь узнала что такое 

скелетон и керлинг. Вот уж где я вдоволь навеселилась, как ребенок. 



     

     

 

 

 

 

 

 

Павильоны всех генеральных партнеров Олимпиады также находились 

на территории парка( Megafon, Сбербанк России, Visa, Сoca-cola, 

Amega, Samsung, Wolkswagen и др). Вот некоторые из них- 

 



 

        

 

 

И невозможно было оторвать вечером взгляд от гигантского 

гостиничного комплекса Богатырь, который граничит с территорией 

Олимпийского парка. Каждые несколько минут цвет подсветки 

меняется.  

 

 

 



Продолжая далее прогулку по Олимпийскому парку ваше внимание 

неожиданно приковывается прекрасным горловым пением народов 

севера и их необычными колоритными танцами. 

 

 

Или вы стоите  завороженно, любуясь олимпийским фонтаном. 

 

 

 



Либо окунаетесь в море цвета- настоящих живых цветов- и это 

февраль месяц! 

 

 

 

То неожиданно ваше внимание приковывается звуками джаза, прямо на 

площади, среди толпы- 

 

 

То вас помпезно встречают у входа в Сортивный комплекс ребята из 

Шотландии- 

 

 



То какие-то совершенно несураззно-очаровательные зайцы поют 

куплеты детского стишка” Наша Таня громко плачет” на мотив песни 

“Bee happy, do not worry”. 

 

 

То вы внезапно сталкиваетесь прямо на площади с Казачьим хором. 

 

 

 

То народный ансамбль Кабардино-Балкарии зачаровывает вас своими 

танцами и песнями. 



 

 

А каждый день со сценической площадки Олимпийского парка 

раздавались русские народные песни. 

 

 

 

Всем также очень полюбились очаровательные девконки-барабанщицы, 

которые почти каждый день курсировали по всему Олимпийскому парку, 

очаровывая посетителей. 



 

 

 

Ну и конечно, как же без значков! Это была целая эпопея.  

 

 

 

 



 

 

А этот кадр, один из самых дорогих моему сердцу. Я его сделала 

случайно в Олимпийском парке . Наша маленькая русская девочка-зайка 

на фоне нашего национального флага, который держит американец…  

 

 

 

 

 

 

 

 

А как всех  порадовала молодая гвардия волонтеров! 

Это прекрасные ребята- образованные, воспитанные, культурные, 

доброжелательные. Всегда вежливо подскажут  и днем и ночью, 

объяснят, помогут решить вопрос.  И когда ты соприкасаешься  с ними 

в таком количестве и каждый день и в таком “качестве” ,то душу 

греет светлая мысль - у России есть прекрасное будущее! 

И гордость берет за державу! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мне посчастливилось побывать на нескольких соревнованиях- 

 

На Чемпионате по Хоккею между Швецией и Словенией. 

 

        

Прыжках с трамплина,               биатлоне,                         керлинге 

 



 

             И  соревнованиях по горнолыжному спорту (паралимпиада).  

 

 

И конечно, как и все я сделала  фото на память с талисманами 

Олимпийских игр. 

 



Я  уже отметила, что Сочи, Адлер, Красная поляна похорошели и 

координально изменились. Лучше всего здесь за меня скажут 

фотографии. Настолько понравилось здесь, я ведь была в Сочи 25 лет 

назад последний раз, что захотелось сюда постоянно приезжать 

отдыхать. 

            

 

      

                   



 

 

                        

                        

   Эти очаровательные Снежинка и Лучик - талисманы Паралимпиады, 

Она  хоть  и не имела такого размаха, как Олимпиада, но для меня стала 

более значимой, она глубоко и навсегда вошла в мое сердце. Соприкасаясь 

с мужеством этих людей, ты полностью преоцениваешь свою 



собственную жизнь. Преклоняюсь перед этими людьми. Я очень часто 

плакала на Паралимпиаде, но не от жалости к этим людям, а это были 

слезы восхищения их силой духа. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

И завершились Паралимпийские игры в Сочи триумфом сборной 

России  -  80 медалей: 30 золотых, 28 серебряных, 22 бронзовых! 



 

 
 

Один только лыжник Роман Петушков принес странен сразу 6 золотых 

медалей! 

Что касается безопасности на Олимпийских играх, ведь столько 

говорили накануне о терактах, я скажу словами одно из выступающих 

на церемонии закрытия игр: “Спасибо всем тем, кто обеспечивал нашу с 

вами безопасность на протяжении всех игр, за их невидимую, но очень 

эффективную работу”. Как потом писали в СМИ : “ Сочи на момент 

Олимпиады являлся самым безопасным местом на планете”. 

И даже конная полиция присутствовала. Это было очень экзотично. 

 

 



 

Меня настолько переполняли эмоции от всего увиденного, что первый 

раз в жизни я последовала хорошему примеру иностранцев и отправила 

всем моим родным и друзьям открытки, чтобы разделить с ними свою 

радость, мне одной ее было просто не пережить. 

 

 

Работа моя была интересная, очень хороший коллектив, мы 

подружились. И даже тот факт , что порой на работу приходилось 

ходить пешком по часу- полтора совсем не смущал. Ведь ходить на 

любимую работу приходилось вдоль моря и даже ,если приходилось 

возвращаться со смены в два часа ночи. Вот как раз по этой 

набережной мы и “прогуливались” .  

 



 

 

Это я на рабочем месте. С видом на Олимпийский огонь! 

 

 

 

Наша команда. 

 



 

Уезжаем. Не хотелось верить, что все закончилось. 

 

Пару раз за время Олимпиады  выпали выходные, и конечно, мы не могли 

не воспользоваться этим, и с удовольствием открыли для себя 

близлежащую Абхазию. Прекрасная страна! 

 

 



 

 

Самое сильное впечатление от поездки в  Абхазию ( помимо ее 

божественной природы ) осталось от поездки в  Ново-Афонский 

монастырь и….страшная послевоенная разруха, царящая на всей 

территори страны. 

 

Чтобы мы окончательно поверили, что все  это счастье нам только 

снится, компания Visa на время Паралимпиады расселила нас по одному 

в двухместных номерах пятизвездочного отеля Radisson, 

расположенного на самом берегу моря. Направо посмотришь –Черное 

море, налево посмотришь – Кавказские горы. Мне здесь просто нечего 

добавить…  

                

 

 



 

Под таким шквалом положительных эмоций немудрено было  впасть в 

детство. Что со мной, по-моему, и произошло. 

Но одно я скажу точно - Это действительно была сказка, сказка, 

которая останется в сердце на всю жизнь. А победа наших команд,  

как на Олимпиаде, так и на Паралимпиаде сделала эту сказку 

триумфально-фантастической. 

P.S. А этот красивейший, так продуманно составленный 

Олимпийский орнамент, которым было пронизано фактически все на 

Олимпиаде, станет  волшебным ключиком в мир моих воспоминаний 

об этом удивительном событии.  

 


